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STOICA & ASOCIATII obtine in instanta, pentru o importanta companie farmaceutica, dreptul de a continua
comercializarea suplimentelor alimentare cu albastru de metilen

17 august 2026

Echipa STOICA & ASOCIATII, formata din avocatii Dragos Bogdan (Managing Partner), Mihai Stanescu (Managing
Associate) si Ingrid-Amelia Apetrei (Managing Associate), a obtinut in prima instanta, pentru clientul Terapia
S.A,, liderul pietei de profil din Romania, dreptul de a comercializa in continuare suplimente alimentare care
contin substanta ,albastru de metilen”. Curtea de Apel Cluj a dispus suspendarea actelor administrative emise
de Institutul National de Sanatate Publica (INSP), prin care fusesera anulate certificatele de notificare, adica
actele in baza cdrora aceste produse pot fi comercializate legal pe piata din Romania. Decizia instantei opreste,
cel putin temporar, masura care ar fi blocat comercializarea stocurilor in valoare de peste 60 de milioane lei,
intr-o piata estimata la peste 200 milioane lei.
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INSP si-a intemeiat decizia pe o alerta aparuta in cursul anului 2025, cu mai bine de un an Tnaintea anularii
certificatelor, Tn sistemul european RASFF (Sistemul Rapid de Alerta pentru Alimente si Furaje). Aceasta alerta,
potrivit careia albastrul de metilen nu ar fi fost autorizat ca ingredient alimentar in UE, fusese transmisa de
Belgia, fara nicio referire la produsele Terapia S.A. si era singura de acest fel, in cei peste 20 de ani de
functionare a sistemului RASFF. INSP si-a fundamentat interventia pe Legea nr. 56/2021, act normativ care insa
exclude expres din domeniul sdu de aplicare suplimentele alimentare pe baza de plante medicinale, adica exact
tipul de produs vizat de masura anularii.

Dragos Bogdan: "Absurditatea mdsurii anuldrii — luatd dupd mai mult de 1 an de la aparitia alertei - rezultd dintr-
un cumul de elemente care denotd, sper eu, doar o abordare excesiv de birocraticd, iar nu o interventie voluntard
a autoritdtii pentru distorsionarea pietei. Pe de o parte, potrivit reglementdrii europene incidente in spetd sunt
supuse autorizdrii doar substantele care nu au fost consumate semnificativ de populatia UE inainte de data de
15 mai 1997. Or, albastrul de metilen, este documentat ca fiind utilizat in scopuri medicale, terapeutice si ca
supliment incd din secolul XIX. Tin minte cum imi dddea mama in gét cu albastru de metilen cdnd eram mic...

Pe de alta parte, si asta mi se pare strigdtor la cer, desi INSP a anulat certificatele produselor lider de piatd, eu
pot sd cumpdr acum din farmacie albastru de metilen fard nicio prescriptie, la liber, sub o multitudine de forme
(inclusiv ca substanta purd). In plus, alte 40 de suplimente care contin albastrul de metilen, produse de alte
companii, sunt bine-mersi, nu sunt afectate in niciun fel de nicio mdsurd dispusd de nicio autoritate.”

Cu o istorie de peste 30 de ani pe piata avocaturii de business, STOICA & ASOCIATII a cdstigat recunoastere nationald si
internationald in lumea dreptului si a mediului de afaceri, prin intreaga sa activitate de asistentd juridicd si de reprezentare
a unui portofoliu vast de clienti. De la infiintarea din 1995 si pdnd in prezent, avocatii din cadrul STOICA & ASOCIATII au
fdcut dovada cd sunt o echipd puternicd, intemeiatd pe respectarea principiilor sale: Fidelitas, Integritas, Fortitudo. STOICA
& ASOCIATII a dobdndit o excelentd reputatie nationald si internationald. Performantele sale profesionale sunt recunoscute
n cele mai importante ghiduri juridice: Chambers Europe, Legal 500, WTR 1000, IAM Patent 1000.



